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BREVE DESCRIPTOR

Estructura de carbohidratos y lipidos. Concepto de proteinas, enzimas, principios de
bioenergética. Membranas bioldgicas, introduccion al metabolismo. Bioquimica de la
respiracion celular. Metabolismo de carbohidratos, lipidos y aminoacidos. Integraciéon del
metabolismo. DNA, RNAy el flujo de la informacién genética.
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REQUISITIOS Y CONOCIMIENTOS PREVIOS RECOMENDADOS
Conocimientos bdsicos de quimica y biologia.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
Introducir los conceptos fundamentales de estructura y funcién de macromoléculas, biologia

molecular y metabolismo de las biomoléculas. Conocer las bases moleculares de del flujo
desde la informacion genética hasta las proteinas y su regulacién. Familiarizar al alumno con
el trabajo de laboratorio, no sélo desde el punto de vista del manejo de técnicas Utiles de
aplicacion genérica en el campo de las ciencias, sino también del planteamiento de un
problema para su abordaje experimental y posterior andlisis critico de los resultados.

GENERAL OBJECTIVES OF THIS SUBJECT

To introduce the basic concepts on the structure and function of biomolecules and their
metabolism. Learn the essentials on molecular biology, the flow from genetic information to
proteins and its regulation. Get the student acquainted with laboratory procedures, covering
generic technical skills useful for any science application, the experimental planning required
to obtain meaningful data, and the analysis of results.

PRINCIPALES COMPETENCIAS A ADQUIRIR POR LOS ESTUDIANTES
Demostrar conocimientos sobre los principios basicos de la bioquimica y de las bases

moleculares de la vida.
Describir los fundamentos de técnicas de Biologia molecular y Bioguimica.
Aplicar en el laboratorio técnicas bioquimicas.

Conocer la estructura y propiedades de las macromoléculas bioldgicas, y su relacién con
la funcion que desempefian.

Comprender el funcionamiento de las enzimas y su regulacion.
Conocer los mecanismos de obtencidn y transformacion de energia.

Conocer las principales rutas metabdlicas y obtener una visién integrada del metabolismo
y su regulacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE BUSCADOS
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Mediante la realizacidon de este asignatura, los estudiantes deberan adquirir las siguientes
capacidades,destrezas y habilidades:

- Razonamiento, argumentacion y memorizacion de los conceptos bioquimicos basicos.

- Capacidad para plantear y resolver problemas bioquimicos, relacionando las propiedades
quimicasy estructurales de las moléculas bioldgicas con su funcionalidad.

- Comprensién del origen molecular de las funciones basicas de los seres vivos y de sus
principalesimplicaciones biotecnoldgicas.

- Familiarizacién con la infraestructura general de un laboratorio de bioquimica basico.

- Familiarizacion con las principales fuentes bibliograficas en el campo de la bioquimica, que
permitaal estudiante encontrar, seleccionar y entender la informacion.

- Habilidad para trabajar tanto de forma auténoma como en equipo.

- Capacidad de preparacion, exposicion y defensa de un trabajo en publico.

PROGRAMA TEORICO PRACTICO
PROGRAMA TEORICO

TEMA 1: Concepto y objetivos de Bioquimica y su relacién con los estudios de CYTA. Visién
panoramica de la Bioquimica: proyeccidn, importancia y futuro.

BLOQUE TEMATICO 1. FUNCION DE LAS PROTEINAS

TEMA 2: Funcién e importancia bioldgica de las proteinas. Aminoacidos y estructura primaria
de las proteinas, estudio del enlace peptidico.

TEMA 3: Niveles de complejidad en la conformacidn de las proteinas: Estructura secundaria.
Proteinas fibrosas y globulares.Estructura terciaria y cuaternaria. Bases bioquimicas y
moleculares del plegamiento de las proteinas.

TEMA 4:Enzimas: funcidn y caracteristicas generales. Energia de activacién. Complejo enzima
—sustrato. Cinética enzimdtica. Modelo de Michaelis-Menten. Coenzimas y cofactores de la
reaccion enzimatica. Efecto del pH y temperatura sobre la actividad catalitica de las enzimas.

TEMAS: Modulacién de la actividad enzimatica: Activadores e inhibidores. Tipos de inhibicién:
reversible e irreversible. Enzimas alostéricas. Regulacién por modificacion covalente.
Regulacion por modificacion irreversible, pro-enzimas. Isoenzimas.

BLOQUE TEMATICO 2. BIOQUiIMICA ESTRUCTURAL DE GLUCIDOS Y LiPIDOS

TEMA 6: Estructura de hidratos de carbono. Funcidn e importancia bioldgica de los hidratos
de carbono. Estudio del enlace X-glucosidico (X=0, N, C).
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TEMA 7: Estructura de Lipidos. Funcion e importancia bioldgica de los Lipidos.

TEMA 8: Membranas biolégicas. Constituyentes moleculares de las membranas.

TEMA 9: Regulacidn metabdlica intracelular. Receptores de membrana. Mecanismos
moleculares de la transduccién de sefiales.

BLOQUE TEMATICO 3. BIOENERGETICA Y METABOLISMO

TEMA 10: Introduccion al metabolismo. Energia libre de hidrélisis del ATP como fuente de
energia para distintos procesos y reacciones bioldgicas. Reacciones de oxidacidén-reduccion
bioldgicas. Mecanismos basicos comunes de los mecanismos de las vias metabdlicas.

TEMA 11: Digestion y absorcidn de los glucidos. La via glicolitica: secuencia de reacciones y
balance energético. Destino del piruvato en condiciones aerébicas y anaerdbicas.

TEMA 12: Ciclo de los acidos tricarboxilicos: balance energético, funciones. Papel anfibdlico
del ciclo y vias anaplerdticas. Cadena transportadorade electrones. Fosforilacidon oxidativa:
sintesis de ATP acoplada al flujo electrénico. Termogénesis. Lanzaderas para la oxidacion
mitocondrial del NADH citosélico.

TEMA 13: Otras rutas oxidativas de la glucosa: Via de las pentosas fosfato. Biosintesis de
glucidos: gluconeogénesis. Regulacion global del equilibrio glicdlisis-gluconeogénesis.
Metabolismo del glucdgeno. Regulacion hormonal del equilibrio glucogenolisis-
glucogenosintesis.

TEMA 14:Digestidn, absorcion y movilizacidon de grasas. Lipoproteinas: clasificacion, funcion y
metabolismo. Beta oxidacion de los acidos grasos. Metabolismo de los cuerpos cetdnicos.
Biosintesis de acidos grasos. Biosintesis y almacenamiento de triacilglicéridos. Metabolismo
de los acidos grasos esenciales y de sus derivados activos.Metabolismo del colesterol.

TEMA 15: Degradacién de las proteinas de la dieta hasta aminodcidos. Recambio proteico y
catabolismo de aminoacidos. Reacciones generales del metabolismo de aminodcidos. Destino
del amonio: Ciclo de la urea. Destino del esqueleto carbonado de los aminodcidos. Biosintesis
de aminodacidos No esenciales. Metabolismo de los aminoacidos en los distintos tejidos.
Aminodacidos semiesenciales y derivados de aminoacidos de interés nutricional.

TEMA 16: Nucledtidos de la dieta: contenido en nucledtidos de los alimentos. Destino
metabdlico de los nucledtidos de la dieta. Funciones.

BLOQUE TEMATICO 4. TRANSMISION Y EXPRESION DE LA INFORMACION GENETICA.

TEMA 17: Genes y Genomas. Principios basicos de la transmision de la informacién
génica.Reglas fundamentales y etapas de la replicacién del DNA.

TEMA 18: Expresidn y regulacién de la expresidn génica. Nutrigendmica.

PROGRAMA PRACTICO
1. RECONOCIMIENTO DE GRUPOS FUNCIONALES.

2. OBTENCION DE EXTRACTO ENZIMATICO POLIFENOL OXIDASA DE UVA Y
DETERMINACION E SU DE SU ACTIVIDAD ENZIMATICA.
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3. DETERMINACION DE PROTEINAS POR EL METODO DE BRADFORD.
4. EXTRACCION Y CARACTERIZACION DEL DNA.
5. DETERMINACIONES DE METABOLITOS EN SUERO.

SEMINARIOS

SEMINARIOS 1-5: APLICACION DE CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN LOS DISTINTOS BLOQUES
TEMATICOS A LA RESOLUCION DE SUPUESTOS PRACTICOS.

METODO DOCENTE

- Clases magistrales: Dirigidas a la explicacién de los fundamentos tedricos de la asignatura,
haciendo uso de medios audiovisuales y herramientas informaticas

- Seminarios: Clases fundamentalmente dirigidas a la resolucidon de problemas y supuestos
tedricos por parte del alumno

- Clases Practicas: Se realizaran trabajos en el laboratorio con contenidos directamente
relacionados con los aspectos tedricos

- Tutorias: Dirigidas a la orientacidn y resolucion de dudas

CRITERIOS DE EVALUACION

Se realizarad una evaluacién continua del alumno.En la calificacion final se tendra en cuenta la
participacion y actitud en clase y en las actividades dirigidas, asi como los exdmenes de teoria,
las practicas y los seminarios, de acuerdo con el siguiente criterio:

e Examen sobre los contenidos tedricos de la asignatura: 75 % de la nota final.

e Evaluacién del trabajo personal del alumno durante las practicas y realizacién de un
examen sobre los contenidos practicos de la asignatura: Representara el 15 % de la
nota final.

e Evaluacién de seminarios, trabajos y resolucién de casos practicos: 10% de la nota
final.

La asistencia, tanto a las practicas de laboratorio como a los seminarios es obligatoria. Es
imprescindible asistir a todos los dias de practicas y de seminarios, asi como cumplimentarel
cuaderno de laboratorio individual de practicas y las cuestiones propuestas en los seminarios.
Las practicas y los seminarios se deben superar por separado y es imprescindible tenerlos
aprobados, individualmente, para poderse presentar a los exdmenes de teoria y superar la
asignatura.

OTRA INFORMACION RELEVANTE

BIBLIOGRAFIA BASICA RECOMENDADA
- Devlin Thomas M. Editorial Reverté S.A. 42 edicion (2004).
- Karp, g. y van der Geer, P., (2006) Biologia celular y molecular: conceptos y experimentos,
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42, Mc Craw-Hill Interamericana, México, 970-10-5376-1.

- Lodish, H. y col. “Biologia Celular y Molecular”, Ed. Med. Panamericana. 52 edicion (2005).

- Mathews, C. K., van Holde, K. E., Ahern, K. G. “Bioquimica” Addison Wesley, 32 edicion
(2003).

- Mckee, T., Mckee, J.R. “Bioquimica, la base molecular de la vida” McGraw Hill
Interamericana. 32 edicién (2003).

- Nelson, David L. Lehninger, Principios de Bioguimica (62 edicion-2010).

- Roca, P., Oliver, J. y Rodriguez, A. M., (2003) Bioquimica: técnicas y métodos, Hélice, Madrid,
84-921124-8-4.

- Salway, J. G., Metabolism at a glance (3rd Edition-2003).

- Stryer, L., Berg, J.M. Tymoczko, J. L. “Bioquimica” Editorial Reverté S.A., 72 edicién (2013).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

- BioROM. Ayudas a la ensefianza y aprendizaje de la Bioquimica y Biologia Molecular
(material multimedia en CDROM. Publicado por la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia
Molecular), http://www.biorom.uma.es/contenido/.

- Bases de datos moleculares: NCBI http://www.ncbi.nlm.nih.gov/

- Bases de datos de proteinas (PDB): http://www.rcsb.org/.

- Biomodel: contiene modelos moleculares en movimiento e interactivos que, junto con el
texto  explicativo, ilustran la  estructura tridimensional de las proteinas:
http://www.uah.es/otrosweb/biomodel/.
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